
Bücherliste zur Demokratieförderung für Kinder und Jugendliche 

Arbeitsgruppe Omas gegen Rechts – Solling (Stand 10.07.2025) 

 

Charlotte Habersack: Der schaurige Schusch (vorhanden!) 

ISBN 978-3-473-44670-4 ab 3 Jahren 13,99 € 

https://www.ravensburger.de/de-DE/produkte/kinderbuecher/bilderbuecher-vorlesebuecher/der-

schaurige-schusch-44670 

 

Sophie Schönberger: Das Parlament der Tiere 

ISBN 978-3-833909764  ab 3 Jahren 15,00 € 

https://baumhausbande.com/buecher/9783833909764-das-parlament-der-tiere/ 

https://baumhausbande.com/lernen/bilderbuchkinos/das-parlament-der-tiere/ 

 

Thea Dormeyer: Das Trumpeltier -  Gemeinschaft und faires Miteinander 

ISBN 9783833909597  ab 3 Jahren 15,00 € 

https://www.hugendubel.de/de/search?q=ISBN%2FEAN%3A%209783833909597 

 

Jonas & Daniela Leidig: Die Geschichte von Elenis Konfetti (Flucht / Nächstenliebe / Not / Krieg) 

ISBN  978-3-03934-017-0 ab 3 Jahren 18,00 € 

https://www.uno-fluechtlingshilfe.de/informieren/buchempfehlungen/buecher-ab-5-jahren/die-

geschichte-von-elenis-konfetti 

 

(Sybille Hein: Freiheit … du große Wundertüte!) 

ISBN 978-3-7373-7345-6  ab 4 Jahren 15,90 € 

https://www.fischer-sauerlaender.de/buch/sybille-hein-sybille-hein-freiheit-9783737373456 

 

Sally Lisa Starken/ Tina Ruthe: Was ist eigentlich Demokratie? Ab 4 Jahre 

ISBN 978-3-96096-305-9 ab 4 Jahren 15,00 € 

https://www.kinderbuch-couch.de/titel/6135-was-ist-eigentlich-demokratie/ 

Was ist eigentlich Demokratie? 

https://ce-link.de/wp-content/uploads/dlm_uploads/2024/08/Bilderbuchkino-Was-ist-eigentlich-

Demokratie 
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Antje Damm: Plötzlich war Lysander da Moritz Verlag (im Bestand der Stadtbücherei!) 

ISBN 978-3-473-44670-4 ab 4 Jahren 14,99 € 

https://www.ravensburger.de/de-DE/produkte/kinderbuecher/bilderbuecher-vorlesebuecher/der-

schaurige-schusch-44670 

 

Mehrnousch Zaeri-Esfahani/Mehrdad Zaeri: Einfach Mensch – Migration 

ISBN 978-3-947727-26-1  ab 4 Jahren 16,90 € 

https://editionbuntehunde.de/epages/893d1ce3-dd98-49cb-a448-

04191d6789a2.sf/de_DE/?ObjectPath=/Shops/893d1ce3-dd98-49cb-a448-

04191d6789a2/Products/978-3-947727-26-1 

 

Edith Schreiber-Wicke: Als die Raben noch bunt waren (Bestand Stadtbücherei!) 

Bilderbuch über Toleranz und Freundschaft  

ISBN 978-3-522-45830-6  ab 4 Jahren 16,00 € 

https://www.lesejury.de/edith-schreiber-wicke/buecher/als-die-raben-noch-bunt-

waren/9783522458306 

 

Saskia Hödl/Pia Amofa-Antwi: „Steck mal in meiner Haut!“ 

ISBN 978-3-7459-0941-8  ab 5 Jahren 16,00 € 

https://www.emf-verlag.de/buecher/kinderbuecher/sachbuecher/steck-mal-in-meiner-haut/978-3-

7459-0941-8?srsltid=AfmBOooIIrmJKrEdYO3s79qoKKRQfWHDqMFvSnZIvDt1EJVUAS1lbNi8 

 

Ceri Roberts: Wie ist es, wenn man kein Zuhause hat? 

ISBN 978-3522305112  ab 5 Jahren 11,00 € 

https://www.amazon.de/Wie-ist-wenn-kein-Zuhause/dp/3522305116 

 

Anja Tuckermann: Alle da!: Unser kunterbuntes Leben 

ISBN 978-3-95470-104-9 ab 5 Jahre 15,00 € 

https://www.klett-kinderbuch.de/buecher/details/alle-da.html 

 

Larissa Ribeiro/André Rodrigues: Im Dschungel wird gewählt 

ISBN 9783791374697 ab 5 Jahren 16,00 € 

https://www.buecher.de/artikel/buch/im-dschungel-wird-gewaehlt/59136727/ 
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Brigitte Hoffmann: Toleranz und Respekt – Einfach und gut erklärt (Unterrichtslektüre!) 

ISBN 978-3-551-24213-6  ab 6 Jahren 1,99 € 

https://www.carlsen.de/softcover/pixi-wissen-35-toleranz-und-respekt/978-3-551-24213-

6?srsltid=AfmBOoryXdzJqa7XOQLjqtGG6elzWi82ZHlYUuUfz1rCeozLn3M47-bs 

 

Kilian Leypold, Nour Altouba: Zari und Nivaan (vorhanden!) 

ISBN 978-3-7425-1160-7 

 

ab 6 Jahren 3,00 € 

https://www.bpb.de/shop/buecher/schriftenreihe-fuer-kinder/560058/zari-und-nivaan/ 

 

Jeff Gottesfeld, Peter McCarty: Anne Frank und der Baum (vorhanden!) 

ISBN 978-3-7425-1190-4  ab 6 Jahren 3,00 € 

https://www.bpb.de/shop/buecher/schriftenreihe-fuer-kinder/560702/anne-frank-und-der-baum/ 

 

Cai Schmitz-Weicht: Die Allgemeine Erklärung der Menschenrechte (Bestand GS!) 

ISBN 978-3-96428-1128  ab 6 Jahren 12,00 € 

https://shop.jacobystuart.de/shop/item/9783964281128/die-allgemeine-erklarung-der-

menschenrechte-fur-junge-menschen-von-cai-schmitz-weicht# 

 

Matthias Kröner: Der Billabongkönig 

ISBN 978-3-407-75641-  ab 7 Jahren 15,00 € 

https://www.beltz.de/kinderbuch_jugendbuch/produkte/details/47356-der-billabongkoenig.html 

 

Eleonora Fornasari: 10 Ideen für mehr Toleranz  

EAN 9788863125252  ab 7 Jahren 12,95 € 

Anja Reumschüssel: Demokratie für Einsteiger -  Alles über Politik und Wahlen für Kinder 

ISBN 978-3-551-25470-2  ab 8 Jahren 6,00 € 

https://www.beck-shop.de/reumschuessel-demokratie-einsteiger/product/32636451 
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Tanja Lieske:  Wir sind (die)Weltklasse 

ISBN 978-3-446-27924-7  ab 8 Jahren 15,00 € 

https://www.hanser-literaturverlage.de/buch/tanya-lieske-wir-sind-die-weltklasse-9783446279247-

t-5199 

 

Assata Frauhammer: Voll ungerecht! - Über Fairness und Gerechtigkeit  

ISBN 978-3-407-75912-2  ab 8 Jahren 16,00 € 

https://www.beltz.de/kinderbuch_jugendbuch/produkte/details/51947-voll-ungerecht.html 

 

Juli Zeh, Elisa Hoven: Der war´s! (im Bestand der Stadtbücherei!) 

ISBN 978-3-551-65308-6  ab 8 Jahren 12,00 € 

https://www.carlsen.de/hardcover/der-wars/978-3-551-65308-

6?srsltid=AfmBOoqNui2ZWeZV5T1pvVdYwGjI6sqSbrQZsfvEwmBy7qnDv8nmn8b9 

 

Christine Paxmann:  Demokratie für Kids 

ISBN 9783831043262 ab 8 Jahren 14,95 € 

https://www.dorlingkindersley.de/buch/christine-paxmann-demokratie-fuer-kids-9783831043262 

 

(Fabrizio Silei: Der Bus von Rosa Parks) 

ISBN  978-3-941787-40-7 ab 8 Jahren 15,00 € 

https://www.jacobystuart.de/buecher-von-jacoby-stuart/bilderbuch/der-bus-von-rosa-parks/ 

 

Stefan Karch: Finja und der Riese  

ISBN 9783702242794  ab 8 Jahren 18,00 € 

https://www.michaelsbund.de/product/9783702242794-finja-und-der-riese.html 

 

Alea Horst/Mehrdad Zaeri: Manchmal male ich ein Haus für uns  

ISBN 978-3-95470-263-3  ab 8 Jahren 16,00 € 

https://www.klett-kinderbuch.de/buecher/details/manchmal-male-ich-ein-haus-fuer-uns.html 
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Edward van de Vendel/Anoush Elman: Mischka 

ISBN 978-3-522-18651-3  ab 8 Jahren 15,00 € 

https://www.jugendliteratur.org/buch/mischka-4336 

 

Anna Lena Lutz: Mit Grundschulkindern über Diskriminierung und Rassismus sprechen 

Geschichten, Bildkarten, Unterrichtsanregungen und Kopiervorlagen zur Anti-Diskriminierung. 

Klasse 3/4  

ISBN 9783834648846  Ab 8 Jahren 27,99 € 

 

 

Christph Drösser: 100 Kinder (Sachbuch, Unterrichtslektüre!) 

ISBN 978-3-522-30537-2  Ab 9 Jahren 14,00 € 

https://www.jugendliteratur.org/buch/100-kinder-4235 

 

(Carla Infanta Gabor: Nicht sehr lang her – nicht sehr weit weg; Ein Sachbuch über den 

Holocaust) 

ISBN 978-3-7373-7367-8  ab 10 Jahren 19,90 € 

https://www.fischer-sauerlaender.de/buch/carla-infanta-gabor-carla-infanta-gabor-nicht-sehr-lang-

her-nicht-sehr-weit-weg-9783737373678 

 

(Sarah Welk: Wie du die Welt verändern kannst) Sachbuch/Unterrichtsmaterial 

ISBN 978-3-8458-5060-3  ab 10 Jahren 10,00 € 

https://www.arsedition.de/produkt/wie-du-die-welt-veraendern-kannst-isbn-978-3-8458-5060-3 

 

Martine Letterie: Kinder mit Stern 

ISBN 978-3-551-32148-0  ab 10 Jahren 8,00 € 

https://www.carlsen.de/taschenbuch/kinder-mit-stern/978-3-551-32148-0 

 

(Christine Schulz-Reiss: Nachgefragt: Menschenrechte und Demokratie - Basiswissen zum 

Mitreden) 

ISBN 978-3-7855-8988-5 ab 12 Jahren 6,95 € 

https://www.loewe-verlag.de/titel-0-0/nachgefragt_menschenrechte_und_demokratie-8558/ 
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Angelika Nussberger: Frei und gleich – Die Menschenrechte 

ISBN 978-3-406-82192-9  ab 12 Jahren 24,00 € 

https://www.chbeck.de/nussberger-frei-gleich/product/36959127 

https://www1.wdr.de/mediathek/audio/wdr3/wdr3-kultur-am-mittag/audio-frei-und-gleich-

kinderbuch-ueber-menschenrechte-100.html 

 

Lucia Zamolo: Jeden Tag Spaghetti – Identität, Diskriminierung, Rassismus 

ISBN 978-3-95939-205-1  ab 12 Jahren 16,00 € 

https://www.jugendliteratur.org/buch/jeden-tag-spaghetti-4318 
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(Jan Ludwig: Demokratie - Anregendes Sachbuch für Jugendliche ab 13 Jahren mit einfachen 

Texten für einen kritischen und reflektierten Umgang mit politischen Entwicklungen) 

ISBN 978-3-646-93874-6  ab 13 Jahren 7,99 € 

https://www.beck-shop.de/ludwig-demokratie-carlsen-klartext/product/36637914 

 

Karoline Kuhla: Fake News - Wie man Falschmeldungen in Nachrichten, Politik und Social Media 

erkennt 

ISBN 978-3551317315  ab 13 Jahren 6,99 € 

https://www.amazon.de/Carlsen-Klartext-Fake-Karoline-

Kuhla/dp/3551317313#detailBullets_feature_div 

 

Jakob Springfeld: Unter Nazis. Jung, ostdeutsch, gegen Rechts (Unterrichtslektüre) 

ISBN 978-3-407-81371-8  ab 14 Jahren 9,00 € 

https://www.beltz.de/kinderbuch_jugendbuch/produkte/details/53072-unter-nazis-jung-ostdeutsch-

gegen-rechts.html 
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