
Bücherliste „Frauen & Demokratie“ 
zum Internationalen Frauentag 2026* 

Lfd. Nr. Buch   Verlagslink 

1 
Sarah Bosetti – Make Democracy Great Again! 
Rowohlt Taschenbuch 2025  |  224 S.  –  14,00 € 

SPIEGEL- 
Bestseller 

Link  

2 
Markus C. Hurek – Margot Friedländer: Eine Stimme für das Leben 
Elisabeth Sandmann Verlag 2025 |  130 S.  –  20,00 € 

SPIEGEL- 
Bestseller 

Link  

3 
Rita Süssmuth, Christoph Fasel – Über Mut 
Bonifatius Verlag 2024  |  160 S.  –  18,00 € 

  Link  

4 
Birgit Schlicke, Carla Ottmann, Konstanze Helber (Hrsg.) – Zeitlose Jahre 
Vergangenheitsverlag 2024  |  232 S.  –  16,00 € 

  Link  

5 
Jana Hensel – Es war einmal ein Land 
Aufbau 2026  |  263 S.  –  22,00 € 

  Link  

6 
Cathryn Clüver Ashbrook – Der amerikanische Weckruf 
Brandstätter 2026  |  208 S.  –  22,00 € 

SPIEGEL- 
Bestseller 

Link  

7 
Leonie Plaar – Meine Familie, die AfD und ich 
Goldmann 2025  |  192 S.  –  18,00 € 

SPIEGEL- 
Bestseller 

Link  

8 
Sally Lisa Starken – Zu Besuch am rechten Rand 
Heyne 2025  |    288 S. –  16,00 € 

SPIEGEL- 
Bestseller 

Link  

9 
Güner Yasemin Balci – Heimatland 
Berlin Verlag 2025  |  320 S.  –  24,00 € 

SPIEGEL- 
Bestseller 

Link  

10 
Anne Applebaum – Die Achse der Autokraten 
Siedler 2024  |  208 S.  –  26,00 € 
Pantheon 2024  | 224 S.  –   17,00 € 

SPIEGEL- 
Bestseller 

Link  

11 
Anne Rabe – Das M-Wort: Gegen die Verachtung der Moral 
Klett-Cotta 2025  |  224 S.  –  20,00 € 

  Link  

12 
Katrin Eigendorf – Erzählen, was ist 
S. FISCHER 2026  |  256 S.  – 25,00 € 

SPIEGEL- 
Bestseller 

Link  

13 
Mariann Edgar Budde – Mutig sein 
S. FISCHER 2025  |  272 S.  –  23,00 € 

SPIEGEL- 
Bestseller 

Link  

14 
Christina Christiansen – Deutschland, du mieses Stück Realität 
BoD – Books on Demand 2025  |  200 S.  –  11,99 € 

  Link  

15 
Victoria Amelina – Blick auf Frauen den Krieg im Blick 
edition.fotoTAPETA 2025  |  304 S.  –  22,00 € 

  Link  
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https://www.rowohlt.de/buch/sarah-bosetti-make-democracy-great-again-9783499018374
https://www.suhrkamp.de/buch/margot-friedlaender-eine-stimme-fuer-das-leben-t-9783949582448
https://www.bonifatius-verlag.de/shop/ueber-mut/
https://vergangenheitsverlag.de/shop/Zeitlose-Jahre-Frauen-zwischen-Repression-und-Freiheit-in-der-Sowjetischen-Besatzungszone-und-der-DDR--Ein-Buch-von-Birgit-Schlicke--Carla-Ottmann-und-Konstanze-Helber-198.htm
https://www.aufbau-verlage.de/aufbau/es-war-einmal-ein-land/978-3-351-04288-2
https://www.brandstaetterverlag.com/buch/der-amerikanische-weckruf/
https://www.penguin.de/buecher/leonie-plaar-meine-familie-die-afd-und-ich/paperback/9783442320035
https://www.penguin.de/buecher/sally-lisa-starken-zu-besuch-am-rechten-rand/paperback/9783453607057
https://www.piper.de/buecher/heimatland-isbn-978-3-8270-1525-9
https://www.penguin.de/buecher/anne-applebaum-die-achse-der-autokraten/buch/9783827501769
https://www.klett-cotta.de/produkt/anne-rabe-das-m-wort-9783608966930-t-9132
https://www.fischerverlage.de/buch/katrin-eigendorf-erzaehlen-was-ist-9783103976991
https://www.fischerverlage.de/buch/mariann-edgar-budde-mutig-sein-9783103977356
https://buchshop.bod.de/deutschland-du-mieses-stueck-realitaet-9783819263767
https://www.edition-fototapeta.eu/amelina

